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DBAJ O SWOJĄ PRYWATNOŚĆ

Rejestrując się na jakąś stronę 
nigdy nie podawaj w loginie 
lub w haśle swoich danych 
osobowych. Zadbaj też aby 
twój wizerunek widzieli tylko 
twoi znajomi
Źródło: Wkrótce wchodzi w życie RODO - Krajowe Stowarzyszenie Ochrony Informacji Niejawnych (ksoin.pl)

https://www.ksoin.pl/wkrotce-wchodzi-zycie-rodo/


NIE BĄDŹ SAM
Jeśli ktoś w internecie
ci dokucza lub masz 
inne wątpliwość 
skontaktuj się z 
rodzicami lub z 
opiekunem
Źródło :Powiedz komuś, nie bądź sam | Niedziela.pl

https://m.niedziela.pl/artykul/150436/nd/Powiedz-komus-nie-badz-sam


NIE ZAWSZE WIERZ OSOBOM 
POZNANYM W INTERNECIE
Jeżeli poznasz kogoś w Internecie 
to nigdy nie ufaj i nie wierz w jego 
słowa na 100%. Jeżeli ta osoba 
chce się z tobą spotkać to 
skontaktuj się z rodzicami lub 
opiekunkami i najlepiej żeby byli 
przy tobie w trakcie takiego 
spotkania
Źródło: Nieznajomy – Demotywatory.pl

https://demotywatory.pl/2529547/Nieznajomy


BĄDŹ MIŁY DLA INNYCH
Traktuj inne osoby z 
szacunkiem i wyrażając swoje 
zdanie nie obrażaj nikogo. 
Pamiętaj o szanowaniu 
czyjegoś zdania. Jeżeli ktoś 
nie obraża to po prostu 
odetnij się od niego
źródło: Agresywne dzieci to często ofiary rodziców, a ich złość to wołanie o pomoc - OLOMANOLO

http://www.olomanolo.pl/agresywne-dzieci-to-czesto-ofiary-rodzicow-a-ich-zlosc-to-wolanie-o-pomoc/


NIE KORZYSTAJ Z 
INTERNETU ZBYT DŁUGO
Zbyt długie korzystanie z 
Internetu może skończyć 
się uszkodzeniem wzroku 
oraz pogorszenie ocen w 
szkole i kontaktu ze 
znajomymi
Źródło: Kiedy zdalne nauczanie 2021? - Infor.pl

https://samorzad.infor.pl/wiadomosci/5354536,Kiedy-zdalne-nauczanie-2021.html


ZABEZPIECZ SIĘ
Watro wykonać kilka kroków aby lepiej 
zabezpieczyć swój sprzęt przed oszustami

-Zainstaluj wszystkie dostępne aktualizacje 
systemu operacyjnego

-Zainstaluj anty-virus. Zadbaj o to aby jak 
najmniej zjadał twoją pamięć systemową

-Zainstaluj wtyczkę do swojej przeglądarki 
blokującą często uciążliwe i nieetyczne 
reklamy (np. adblock)
Źródło: Najważniejsze antywirusy ze wsparciem dla Windows 7, co najmniej przez... | IThardware.pl | ITHardware

https://ithardware.pl/aktualnosci/najwazniejsze_antywirusy_ze_wsparciem_dla_windows_7_co_najmniej_przez-11292.html


BĄDŹ ROZTROPNY
Zawsze weryfikuj strony na jakie 
wchodzisz oraz jakie pliki 
pobierasz. Pamiętaj żeby zawsze 
sprawdzać adres e-mail 
otwierając wiadomości (np. 
rachunki twojego dostawcy np. 
Internetu itp.). Nie otwieraj także 
linków od nieznanych ci 
numerów w telefonie
Źródło: E-mail, Otwórz Pocztę E-mail, Ikona Nowa Wiadomość E-mail Ilustracji - Illustration of list, wektor: 158557376 (dreamstime.com)

https://pl.dreamstime.com/e-mail-otw%C3%B3rz-poczt%C4%99-ikona-nowa-wiadomo%C5%9B%C4%87-pi%C4%99kna-precyzyjnie-zaprojektowana-poczta-otwarta-nowej-poczty-dobrze-zorganizowana-image158557376


ZADBAJ O SŁOWNICTWO
Jeżeli poznajesz kogoś lub dołączasz 
do jakieś społeczności  , zachowuj 
proste słownictwo i nie używaj 
wulgaryzmów. Nie nadużywaj także 
Capslocka . Później będziesz mógł 
używaj oryginalnych słów i skrótów 
używanych przez niego lub przez 
grupę
źródło: Słownik pojęć startupowych - KOLMERS Legal

http://kolmers.pl/slownik-startupu/


DZIĘKUJE ZA UWAGĘ!


